
 

                     
 
 
 

คําแนะนํากรมอนามัยด้านการส่งเสริมสขุภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม 
เรื่อง การป้องกันและควบคมุโรคไข้เลือดออกในวัด 

 
เตือนภัยสุขภาพประเด็นโรคไข้เลือดออกในวัด 
 การรายงานสถานการณ์โรคไข้เลือดออกของกรมควบคุมโรค ณ วันอังคารที่ ๖ สิงหาคม ๒๕๕๖ พบว่ามี
จํานวนผู้ป่วยด้วยโรคไข้เลือดออก จํานวน ๙๓,๐๓๔ ราย เสียชีวิต จํานวน ๘๖ ราย คิดเป็นอัตราป่วย ๑๔๔.๗๖ 
ต่อแสนประชากร และอัตราป่วยตายร้อยละ ๐.๐๙ และพบจํานวนผู้ป่วยเพ่ิมขึ้น ๓.๓ เท่าเมื่อเปรียบเทียบกับจาก
ช่วงเวลาเดียวกันในปี ๒๕๕๕ ซึ่งผู้ป่วยตายส่วนใหญ่ร้อยละ ๕๐ เป็นเด็กอายุระหว่าง ๐–๑๔ ปี และการคาดการณ์
จํานวนผู้ป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกทั้งหมดในปี พ.ศ. ๒๕๕๖ อยู่ที่ ๑๒๐,๐๐๐ - ๑๕๐,๐๐๐ ราย และจะมีจํานวน
ผู้เสียชีวิตมากถึง ๑๔๐ – ๒๐๐ ราย  
 
แนวทางการดําเนินงาน 
 ๑. ควรมีการเฝ้าระวังพระหรือเณรหรือบุคคลภายในวัด หากพบว่ามีไข้ร่วมกับไอหรือเจ็บคอให้สวม
หน้ากากอนามัย แต่หากมีเพียงอาการไข้อย่างเดียวให้สงสัยอาจจะเป็นไข้เลือดออก ควรแนะนําให้ทายากันยุงเพ่ือ
ลดการแพร่เช้ือจากผู้ป่วยไปสู่ยุงและยุงไปกัดคนอ่ืน และควรมีการเฝ้าระวังพระหรือเณรหรือบุคคลภายในวัดที่มีไข้
หากสงสัยเป็นโรคไข้เลือดออกแนะนําให้ไปพบแพทย์ 
 ๒. หากพบว่ามีพระหรือเณรหรือบุคคลภายในวัดป่วยด้วยโรคไข้เลือดออก วัดควรขอให้องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นเร่งทําลายตัวแก่ยุงลายบริเวณโดยรอบวัด ระยะ ๑๐๐ เมตร พร้อมทั้งรณรงค์ให้บุคลากรภายในวัดและ
ผู้มาร่วมทําบุญและปฏิบัติธรรม จัดเก็บเศษภาชนะรอบวัด เพ่ือไม่ให้เป็นแหล่งเพาะพันธ์ุยุงลายต่อไป 
 ๓. ควรมีการกําจัดขยะหรือภาชนะเหลือใช้ที่จะกลายเป็นแหล่งเพาะพันธ์ุยุงลายภายในวัด เช่น กระป๋อง 
ยางรถยนต์ กล่องโฟม ฯลฯ  
 ๔. รณรงค์ให้บุคคลากรภายในวัด มีกิจกรรมการขัดทําความสะอาดภาชนะที่จะใช้บรรจุนํ้า เช่น แท็งก์เก็บ
นํ้าใช้ แจกันพลูด่าง ซึ่งอาจมีไข่ลูกนํ้ายุงลายเกาะอยู่ โดยเฉพาะที่กักเก็บนํ้าสําหรับราดในห้องส้วมภายในวัด เพ่ือ
ไม่ให้เป็นแหล่งเพาะพันธ์ุยุงลาย 
 ๕. วัดควรปฏิบัติตามแนวทางการดําเนินงานวัดส่งเสริมสุขภาพ ประเด็นตัวช้ีวัด “ในบริเวณวัดไม่มีนํ้าขัง
นองและไม่เป็นแหล่งเพาะพันธ์ุลูกนํ้ายุงลาย”* 
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*หมายเหตุ: อ้างอิงจาก”คู่มือแนวทางวัดส่งเสริมสุขภาพ ปี ๒๕๕๖ หน้า ๗๕” 
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